
Projekt: „Angebote, Strukturen und 
Weiterentwicklungsmöglichkeiten 

der kommunalen Altenhilfe“ 

Senioren- & Pflegeberatung 

in Gummersbach



Projekt: „Angebote, Strukturen und Weiterentwicklungs-
möglichkeiten der kommunalen Altenhilfe“

Auftraggeber/Finanzierung: Ministerium für Arbeit, Gesundheit und Soziales 
des Landes Nordrhein-Westfalen (MAGS)

Durchführende Forschungseinrichtung: Forschungsgesellschaft für 
Gerontologie e.V. / Institut für Gerontologie an der TU Dortmund

• Untersuchung von Angeboten und Strukturen kommunaler Altenhilfe

• Identifikation von Ansätzen zu deren Weiterentwicklung

• Bereitstellung einer Wissensbasis zur Ausarbeitung des dritten 
Altenberichts des Landes Nordrhein-Westfalen
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Inhalte und Ablauf der Untersuchung

Die 6 ausgewählten nordrhein-westfälische Kommunen

Ländlicher Raum

• Höxter, Meschede und Winterberg

Städtischer Raum

• Gummersbach, Heinsberg und Mülheim an der Ruhr
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Inhalte und Ablauf der Untersuchung
Fragebögen

• Stichprobe: 2.000 ausgewählte Einwohnerinnen und Einwohner 
Gummersbach 65+, in Privathaushalten und Gemeinschafts-
unterkünften

• Gummersbacher Anbieter und Einrichtungen, die mit Senioren 
und / oder Pflege zu tun haben
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Inhalte und Ablauf der Untersuchung
Untersuchungsbereiche /  definierte Handlungsfelder

• Vernetzung und Öffentlichkeitsarbeit

• Ehrenamt

• Pflegende Angehörige

• Mobilität

• Einsamkeit

• Finanzielle Situation Älterer

• Menschen mit Migrationshintergrund

• Wohnen
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Zusammenfassung – Aufgaben der SPB mit dem Netzwerk

• Schaffung eines Netzwerktreffens 

• Angepasste Öffentlichkeitsarbeit 

• Förderung von Ehrenamt 

• Aufbau von weiteren Angeboten zur Sozialen Teilhabe, 
verschiedene Zeiten, Interessengruppen, mehrere Orte,…

• Kontaktaufnahme zu einzelnen Communities, Integrations-
ausschuss, Zusammenarbeit mit Integrationsfachkräften
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Zusammenfassung – weitere Aufgaben

• Mobilität in Gummersbach für Ältere und Behinderte 
verbessern, Barrierefreiheit im ÖPNV weiterentwickeln

• Barrierefreier Zugang zu Sozialleistungen, Unterstützung bei 
Anträgen

• Schaffung von mehr und passgenaueren Angeboten zur 
Entlastung für Pflegende

• Schaffung von mehr aufsuchender Beratung/Arbeit 

• Schaffung von barrierefreien und bezahlbaren Wohnangeboten
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Vielen Dank 
für Ihre 

Aufmerksamkeit
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