
Liebe Eltern, Kinder und Jugendliche der Stadt Gummersbach,

wir möchten mit Ihrer und Eurer Beteiligung an dieser Umfrage ein Meinungsbild 
erhalten, welchen Herausforderungen oder Chancen, Ihnen/Euch durch die Covid-
19 Pandemie begegnet sind? Welche Wünsche und Bedürfnisse Sie/Euch 
beschäftigen? Ihre und Eure Rückmeldungen helfen uns, Sozialraum orientierte 
Bedarfe festzustellen, um in der Jugendhilfeplanung mit Maßnahmen und 
Veränderungen, auf Ihre/Eure Rückmeldungen, reagieren zu können. 

Wir freuen uns sehr auf Ihre und Eure Teilnahme an unserem Fragebogen.

Ihre und Eure Stadt Gummersbach

Hier finden sie drei, nach Alter sortierte, Fragebögen. Nehmen Sie, nehmt Euch 5-
10 Minuten Zeit, um die 7-8 Fragen zu beantworten.
(Mehrfache Auswahl durch gemeinsames Ausfüllen unterschiedlicher 
Altersgruppen ist möglich)

Fragebogen für Kinder bis 
Zum 10.  Lebensjahr

Fragebogen für 
Jugendliche zwischen 11 – 
21 Jahren

Fragebogen für junge 
Erwachsene zwischen 22 –
27 Jahren



Fragebogen für Kinder bis zu 10 Jahren und Ihre Eltern

Herzlichen Dank für die Teilnahme an der Befragung. Zuerst fragen wir nur nach Alter und Geschlecht.

Wieviele Jahre alt bis Du?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Bist Du ein Junge oder ein Mädchen?

Junge Mädchen weiß nicht

Wer hilft Dir bei diesem Fragebogen?

Mama / Papa Bruder Schwester Freund / Freundin wer anderes ____________________

Wegen Corona sind viele Menschen mit  Mundschutz herumgelaufen oder mussten zu hause bleiben.

Was hast Du in dieser Zeit gerne gemacht? (Mehrfachantwort möglich)

Alleine gespielt

Kita besucht

Zu Hause gelernt

Schule besucht

Freunde besucht

Draußen gespielt

Oma / Opa besucht

Mit Mama / Papa zusammen sein

was anderes ___________________________________________________________

Was hat dich in dieser Zeit gestört? (Mehrfachantworten möglich)

Langeweile

Alleine sein

Homescooling

Videokontakte

Keine Beuche

was anderes ______________________________________________________________



Die Zeit der Pandemie ist noch nicht vorbei und dauert schon sehr lange.

Wie hast Du dich in dieser Zeit verändert? (Mehrfachantwort möglich)

Ich bin gewachsen

Ich habe neue Computersachen gelernt

Ich kümmere mich jetzt um ein Haustier

Ich kann jetzt selbst mir was beibringen

Ich bin beweglicher geworden

Ich kann mich jetzt besser mit mir selbst beschäftigen

Ich kann jetzt die Stille genießen

was anderes _______________________________________________________________

Auf was freust Du Dich besonders? (Mehrfachantwort möglich)

Kita

Schule

Spielplatz

Sportplatz

Freunde

Familie besuchen

In den Wald gehen

Schwimmen gehen

was anderes ____________________________________________

Herzlichen Dank für die Teilnahme.
Die Ergebnisse der Befragung sollen der Stadt Gummersbach helfen die richtigen Angebote für Kinder und 
ihre Familien zu finden.



Fragebogen für Kinder und Jugendliche von 11 -  21 Jahren 

Herzlichen Dank für die Teilnahme an der Befragung. Zuerst fragen wir nur nach Alter und Geschlecht.

Wieviele Jahre alt bis Du?

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

Welchem Geschlecht ordnest du dich zu?

Weiblich Männlich divers

Wie geht es dir aktuell? Auf einer Skala von 1 (sehr schlecht) bis 10 (sehr gut)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

________________________________________________________________________________________

Hinsichtlich der Covid-19 Pandemie wurde das öffentliche Leben eingeschränkt, Schulen geschlossen, 
öffentliche Treffen, Sport und Bewegung eingeschränkt.

Wie hast du deine freie Zeit genutzt? (mehrere Antworten möglich)

Ich war alleine Zuhause

Ich habe viel Zeit mit meiner Familie verbracht

Ich habe meine Freunde Zuhause besucht oder eingeladen.

Ich habe mich draußen mit meinen Freunden getroffen

Ich habe mich online mit meinen Freunden getroffen

Ich habe viel Sport draußen getrieben

Gaming, Social Media (Instagram, TikTok, ...)

Ich hatte endlich mal Zeit für mich

Sonstiges:

Sonstiges: 

Was hat dir gefehlt, was hast du vermisst? (mehrere Antworten möglich)

Freunde

Schule

Präsenzstudium

Sportverein

Jugendclub



Einkaufen

Orte für Jugendliche

Diskotheken

Cafés und Restaurants

Sonstiges:

Sonstiges: 

Wie geht es dir? (mehrere Antworten möglich)

Mir ging/geht es gut

Ich denke positiv in die Zukunft

Mir ging/geht es nicht gut

Ich war/bin einsam

Ich hatte/habe Angst

Mir war/ist langweilig

Ich habe/fühle mich allein gelassen (gefühlt)

Ich fühl(t)e mich nicht gesehen

Sonstiges:

Sonstiges: 

Die Covid-19 Pandemie beeinflusst schon lange unseren Alltag.

Was hat sich für dich verändert? (mehrere Antworten möglich)

Homeschooling/ Video-Calls sind Normalität geworden

Ich verbringe mehr Zeit vor dem Computer/Smartphone/Tablet

Ich beschäftige mich stärker mit meiner Zukunft

Ich bin offener für neue Dinge geworden

Ich bin kritischer gegenüber Veränderungen geworden

Für mich hat sich nichts verändert

Was hast du durch die Pandemie gelernt? (freie Antwort)

Sonstiges: 

Was wünschst du dir für die Zukunft? (mehrere Antworten möglich)

Ich möchte selbst entscheiden dürfen, was ich darf 
und was nicht

Ich möchte mit entscheiden dürfen

Ich möchte Sport machen dürfen

Ich möchte treffen, wen ich will

Ich hoffe, dass bald wieder alles so ist, wie früher



Online-Schule, Online-Studium

Ich möchte keine Angst haben müssen

Ich möchte, dass es für Kinder und Jugendliche, 
immer offene Räume gibt

Sonstiges:

Sonstiges: 

Herzlichen Dank für die Teilnahme.
Die Ergebnisse der Befragung sollen der Stadt Gummersbach helfen die richtigen Angebote für Jugendliche 
zu finden.



Fragebogen für junge Erwachsene von 22 - 27 Jahren 

Herzlichen Dank für die Teilnahme an der Befragung. Zuerst fragen wir nur nach Alter und Geschlecht.

Wieviele Jahre alt bis Du?

22 23 24 25 26 27

Welchem Geschlecht ordnest du dich zu?

Weiblich Männlich divers

Wie geht es dir aktuell? Auf einer Skala von 1 (sehr schlecht) bis 10 (sehr gut)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

________________________________________________________________________________________

Hinsichtlich der Covid-19 Pandemie wurde das öffentliche Leben eingeschränkt, öffentliche Treffen, Sport 
und Bewegung eingeschränkt.

Wie hast du deine freie Zeit genutzt? (mehrere Antworten möglich)

Ich war alleine Zuhause

Ich habe viel Zeit mit meiner Familie verbracht

Ich habe meine Freunde Zuhause besucht oder eingeladen.

Ich habe mich draußen mit meinen Freunden getroffen

Ich habe mich online mit meinen Freunden getroffen

Ich habe viel Sport draußen getrieben

Gaming, Social Media (Instagram, TikTok, ...)

Ich hatte endlich mal Zeit für mich

Sonstiges:

Sonstiges: 

Was hat dir gefehlt, was hast du vermisst? (mehrere Antworten möglich)

Freunde

Arbeit

Präsenzstudium

Sportverein

Fitnessmöglichkeiten



Einkaufen

Treffpunkte

Diskotheken

Cafés und Restaurants

Sonstiges:

Sonstiges: 

Wie geht es dir? (mehrere Antworten möglich)

Mir ging/geht es gut

Ich denke positiv in die Zukunft

Mir ging/geht es nicht gut

Ich war/bin einsam

Ich hatte/habe Angst

Mir war/ist langweilig

Ich habe/fühle mich allein gelassen (gefühlt)

Ich fühl(t)e mich nicht gesehen

Sonstiges:

Sonstiges: 

Die Covid-19 Pandemie beeinflusst schon lange unseren Alltag.

Was hat sich für dich verändert? (mehrere Antworten möglich)

Video-Calls sind Normalität geworden

Ich verbringe mehr Zeit vor dem Computer/Smartphone/Tablet

Ich beschäftige mich stärker mit meiner Zukunft

Ich bin offener für neue Dinge geworden

Ich bin kritischer gegenüber Veränderungen geworden

Für mich hat sich nichts verändert

Was hast du durch die Pandemie gelernt? (freie Antwort)

Sonstiges: 

Was wünschst du dir für die Zukunft? (mehrere Antworten möglich)

Ich möchte selbst entscheiden dürfen, was ich darf 
und was nicht

Ich möchte mit entscheiden dürfen

Ich möchte Sport machen dürfen

Ich möchte treffen, wen ich will

Ich hoffe, dass bald wieder alles so ist, wie früher



Ich wünsche mir mehr Online-Treffen

Ich möchte keine Angst haben müssen

Ich möchte mir keine Sorgen um meine Zukunft 
machen müssen

Sonstiges:

Sonstiges: 

Herzlichen Dank für die Teilnahme.
Die Ergebnisse der Befragung sollen der Stadt Gummersbach helfen die richtigen Angebote für junge 
Erwachsene zu finden.
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